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N iektére Srodowiska wysuwaja
postulaty spowiedzi dopiero
po szesnastych urodzinach. Czy
sakrament pokuty rzeczywiscie jest
trauma dla dzieci?

Dziecko jest pelnym czlowiekiem,
Wyposazonym w rozum, uczucia i wole,
awiecisumienie. Owszem, jego sumienie
jest dopiero w fazie ksztaltowania, ale juz
kilkulatek ma SwiadomoSc zlego postep-
ku i odczuwa wyrzuty sumienia jak doro-
§li. Tak samo ma potrzebe uwolnienia sig
od poczucia winy — zniknie ono nie wsku-
tek zanegowania spowiedzi, ale uwolnie-
nia si¢ od grzechu.

Pomys! zakazania spowiedzi do szes-
nastego roku Zycia jest wstgpem do znie-
sienia spowiedzi w ogdle, a to doprowa-
dzi do zanegowania grzechu, przed czym
przestrzegali juz Pius XII i Jan Pawel 11
Pozbawienia dzieci sakramentu poku-
ty i pojednania nie zawaham si¢ nazwaé
grzechem ich gorszenia, polegajacego nie
na nauce zia, ale na odebraniu im moz-
liwosci uwolnienia si¢ od zla. A uwolnie-
nie sig od grzechu to jeden z warunkéw
osobiste] Swigtosci. MySle, Ze te postula-
ty ukazuja nie tyle problemy dzieci, ile
problemy dorostych, ktoérzy je formuluja.

Kto$ mogiby powiedziec: a z czego
takie dziecko ma sie spowiadag, niech
poczeka, az naprawde bedzie mialo
czym ,zawracac glowe Trojcy Swietej”.
Dziecko powinno przystapi¢ do T Ko-
munii $wigtej, zanim pozna smak grzechu.
Potem, gdy w szkole zetknie si¢ z wulga-
ryzmami, nienawiScia, pornografia, bez
Swiadomosci, jak cigzkiego kalibru to

Spowiedz

— tylko dla dorostych?

Z ks. Marcinem Weclawskim, propagatorem wczesnej spowiedzi i Komunii §wietej,

grzechy, fatwie] moze dad im sie skusié.
Pewna babcia opowiadata mi o zostawio-
nej przez jej siedmioletnig wnuczke kar-
teczee z przeprosinami, bo podebrata jej
70 groszy. Zapytana, dlaczego to zrobi-
1a, odpowiedziata, ze chciata pomdc ko-
ledze, ktéry nie mial na bulke. Nie po-
winnismy bagatelizowad grzechu dziecka,
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bo choé dia nas biahy, jemu jawi sig jako
wazny. Dziewczynka czula, ze jej dobre
intencje nie zmywajg ztego postepku, ale
skoro go Zatowala, powinna mieé szansg
na mifosierdzie.

Kanon 97 kodeksu prawa kanonicz-
nego z 1983 r. mowi, ze juz siedmiolet-
nie dziecko moze popeinié grzech, za

ktdéry ponosi pelng odpowiedzialnosé
moralng. Nie ma si¢ co przy tym spie-
ra¢ o granic¢ miedzy grzechem ciez-
kim i powszednim. Jesli w konfesjonale
przedszkolak moéwi, ze popchnal kole-
ge, a tamten sig¢ przewrdcil i plakal, to
znaczy, Ze ten czyn go obcigza i cheiatby
6w balast zrzucic.

. archiwum prywalne

WV =N

e e W b TR

(
(
]
l
(
1
1
{
1




Ks. Marcin Wectawski (1956) — proboszcz po-
znaniskie] parafii Maryi Krélowej, inicjator i pro-
pagalor wezesnej spowiedzi i Komunii Swietej,
wicepostulator procesu beatyfikacyjnego ks. Alek-
sandra Woznego.

Kanon 914 KPK nie okresla $cisle wieku
gotowosci dziecka do przyjecia I Komu-
nii §wietej i poprzedzajacej ja spowiedzi.
Mowi natomiast o momencie ,.dojécia do
uzywania rozumu”. Kiedy§ po udzieleniu
nauki, natozeniu pokuty i wypowiedzeniu
formuly ,,A teraz zaluj za grzechy” usly-
szalem od szesciolatka: ,,ja nie teraz, ale
caly czas zatuje”. Oto postawa, do jakiej
odnosit si¢ Jezus w slowach, bySmy byli
jako dzieci, inaczej nie wejdziemy do Kro-
lestwa Bozego. Po 42 latach bycia ksig-
dzem, w tym 30 proboszczem w duzej pa-
rafii, w ktorej przyeotowuje do Komunii
nawet piecioletnie dzieci, wiem, jaka ra-
dosé moze im da¢ dobrze przezyty sakra-
ment pokuty.

Niestety, bywa tez przezywany Zzle.
Znam mezczyzne, ktéry zmuszony
w dziecinstwie do spowiedzi i Zle
potraktowany przez spowiednika,
zamknal sie na Kosciol. Jak dobrze
przygotowac dziecko do tego
wydarzenia?

Rzeczywiscie, przvkre do$wiadczenie
pierwszej spowiedzi moze przetozyé sig
na nieche¢ do niej, az
do jej negowania. Zda-
rzylo mi si¢ pogonic ojca,
ktory nagrywal kamerg
spowiedZ swojego dziec-
ka, co juz zakrawalo
na religijna pornografie.

Czasem przychodzi
walczy¢ nie tylko ze zbyt
blahym stosunkiem do
spowiedzi jako kolejnego ,materiaiu”
na rodzinny filmik, ale takze z nadgorli-
woscig, np. w stosunku do formuly spo-
wiedzi. Zbytnie przykiadanie do niej wagi
sprawia, e w konfesjonale dziecko sku-
pia sie, by ja poprawnie wyrecytowac, ni-
czym wierszyk na akademii. Bo jesli nie,
to ksigdz nakrzyczy, a rodzice najedza sig
wstydu. Jako mlody ksiadz ze zgroza ob-
serwowalem, jak dziecko czytalo grzechy
z kartki zapisanej maczkiem przez mame
i dukato ,,cudztuszylem”, bo nie rozumia-
to, co znaczy cudzolbstwo. Takie przezy-
wanie spowiedzi moze do niej zrazié.

Wiele razy widzialem, jak po pierwszej
spowiedzi dzieci biegly w podskokach do
rodzicdw — nie dlatego, ze udalo im sig wy-

recytowaé formutke, ale z czystej radosci
po doznaniu przebaczenia i milosierdzia.
Konfesjonat to miejsce, w ktorym dzieci

Przykazania koscielne
obowiazuja od
sibdmego roku zycia,
a jedno z nich mowi

o0 spowiedzi i Komunii
Swietej na Wielkanoc.

powinny sie dowiedzie, ze BOg nas nie
potepia, ale zbawia.

Ale czy piecio-, a nawet dziewigciolatek
jest w stanie zrozumie¢, czym

jest rachunek sumienia, zal za

grzechy, postanowienie poprawy,
szczere wyznanie grzechdw oraz
zado$éuczynienie Bogu i blizniemu?

Nie mam watpliwoScl, ze przyjete
w Polsce dziewigé/dziesigé lat (trzecia kla-
sa szkoly podstawowej) jako ,,wiek pierw-
szokomunijny” to za pdzno. Poczucie winy
dzieci znaja wczesniej
i maja prawo sig od nie-
go uwolni€. Przykaza-
nia koscielne obowiazu-
ja przeciez od sibdmego
roku Zycia, a jedno z nich
mowi o spowiedzi i Ko-
munii §wictej na Wiel-
kanoc. Skoro dzieci sa
w stanie opanowac obsiuge komputera
izreby jezyka angielskiego w wieku przed-
szkolnym, to nie bgdzie ponad ich mozli-
wosci przyswojenie wiedzy o sakramen-
tach pokuty i Eucharystil

Wazne jest, by rachunek sumienia nie
koncentrowal sig¢ na ,,rachowaniu” grze-
chow. Przygotowujac rodziny do I Komu-
nii dziecka, domagam sig, by rodzice nie
wypisywali jego grzechow na Kkartce, bo
to tamie tajemnicg spowiedzi. Tym, co ro-
dzice mogg zrobit, jest pomoc w codzien-
nym rachunku sumienia
odprawianym przy wie-
czornej modlitwie. Moga
wowczas zasugerowac,
ze corka np. nie byla
dzi§ grzeczna dla babci
i to obrazito nie tylko ja,
ale i Pana Boga. Nie cho-
dzi 0 wzbudzanie w ten
sposdb poczucia winy,
ale o ksztaltowanie sumienia.

Takze aby dziecko umiato zalowac za
grzechy, powinno mie¢ §wiadomosé, ze
moglo nimi skrzywdzi¢ konkretne-0so-
by, ale najbardziej Pana Jezusa. Pomocg
w zalu za grzechy jest pocalowanie przez
dziecko Ukrzyzowanego.

grzechu.

A jedli sze§ciolatek powie, ze wcale nie
zaluje kopniecia kolegi, bo to tamten
zaczafi?

To powinien ustysze¢, ze Jezus uczy,
by zlo dobrem zwycigza¢. Niekoniecznie
przyjmie to natychmiast i bez oporéw,
wszak wychowanie to proces, dlatego ro-
dzice konsekwentnie powinni ksztaltowaé
sumienie dziecka. :

Kolejnym warunkiem spowiedzi jest
postanowienie poprawy. Mozna wytlu-
maczyé dziecku, ze Pan Bog pragnie

Dziecko powinno
przystapic do

1 Komunii Swigte],
zanim pozna smak
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jego $wigtoSci, 1 wspolnie zastanowic
sig, w czym moze ja osiagnaé, co mu
w tym przeszkadza i o jaka laske w po-
konywaniu trudnosci moze poprosié
w modlitwie.

I rzecz czgsto pomijana: zado$¢uczy-
nienie. Dzigki niemu dziecko wie, ze
swoja wing moze naprawié, na czym
»Skorzysta” i osoba skrzywdzona, i sam
winowajca.

Wroce jeszeze do formuly spowie-
dzi, ktora jako taka nie jest zia — dzig-
ki jej znajomosci ludzie bliscy Smierci sa
. wstanie si¢ wyspowiadac.

W ksigzeczkach do nabo-
zenstwa dzieci pierwszo-
komunijnych  formula
jest dostosowana do ich
wieku. Jedli éwiczy sie
ja odpowiednio dlugo,
w konfesjonale nie spra-
wi trudnodci. Ale i w razie
pomylki nic si¢ nie stanie, kapian pomo-
ze z niej wybrnaé. Zachecam rodzicéw,
ktorych dzieci maja przystapi¢ do I Ko-
munii §wigtej w maju, by formule éwiczyli
z dzie¢mi od Adwentu.

W mojej parafii dzieci spowiadajg sig
po raz pierwszy nie w konfesjonale, ale
przy balustradzie przed oltarzem, ksiadz
siedzi na krzesetku. Przypomina to sytu-
acje syna marnotrawnego, kiory przycho-
dzi do Ojca i od niego otrzymuje milo-
sierdzie. Rodzicdw uczulam, by wokdt
sakramentu pokuty nie wprowadzali at-
mosfery trudnego egzaminu, ale szansy
na odzyskanie pokoju w sercu.

Jak w ogdle przekonaé do

dzieciecych spowiedzi w czasach, gdy
nazywanie bledéw uznawane jest za
stygmatyzowanie, a wyznaczanie granic
za tlamszenie?

To przejaw zideologizowanej psycho-
logii, ktéra wychowuje duchowe kaleki,
niezdatne do zycia nie tylko chrzeScijaf-
skiego, ale takze malzenskiego, rodzin-
nego, spofecznego — stowem: do wzigcia
odpowiedzialnoSci za swoje czyny i po-
stawy. Jedli chcemy wychowad czlowieka
swiadomego zaréwno tego, ze z natury
jest sklonny do zta, ale i tego, ze zawsze
moze sie od niego uwolni¢ w konfesjona-
le, sami dawajmy przyktad. Dziecko, kt6-
re widzi, ze mama i tata nie bojg si¢ spo-
wiedzi, a po niej sg lepsi, wregez ,lzejsi na
duchu”, samo bedzie cheiato do nigj przy-
stapi€. I co jeszcze wazniejsze: jesSli dziec-
ko doznaje przebaczenia ze strony swo-
ich rodzicéw, tak samo begdzie pewne, ze
otrzyma je od Boga, Ojca milosierdzia,
w ktorego imieniu ksiadz odpuszcza mu
grzechy w konfesjonale. E
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